
※ 教育支援センターは、本町小学校２階（駐車場入口右手）に

あります。外階段から直接お越しください。

※ お車でお越しの際は、指定の駐車スペースに止めてください。

3台分あります。

令和６年４月作成

《 令和6年度利用案内 》

「わこうっち」和光市キャラクター「さつきちゃん」

和光市教育支援センター（本町小学校内２階）

〒351- 0114 和光市本町31−17

電話相談 専用 TEL 048（466）8341
やさしい

どんなことでも

ご相談ください

どうしようかな？



あすなろ教室（適応指導教室）

教 育 相 談

：

【開 室 日】 月曜日 ～ 金曜日 （長期休業中は午前のみ）

【開室時間】 ９時30分 ～ 1５時00分

【内 容】 個別学習 集団活動 体験活動 面談 等

学校のことや

家庭のことなどで

悩んでいませんか？

臨床心理士等の有資格者、経験豊富な相談員が悩みの相談相手になります。

◇ 相談予約 電話でお申し込みください。

０４８（４６６）８３４１

※ 来所でも受け付けます

◇ 相談時間 月曜～金曜 9：30 ～ 16：30

土曜 ９：30 ～ 12：00（電話相談のみ）

※ 祝日、年末年始を除きます

◇ 相談対象 児童・生徒、保護者、教育関係者等

・相談内容など、秘密は守られますのでご安心ください。

・相談等の費用はかかりません。

＊学期に１回、嘱託専門医による予約相談も実施しています。

希望する場合は、学校を通してお申し込みください。

相談のしかた

〇 学校に行きたがらない

〇 発達で気になることがある

〇 行動で気になることがある

（手洗いがやめられない・給食が急に食べられなくなった 等）

〇 不安が強く、必要以上に心配しすぎる

〇 学校など、家庭外で会話をすることが難しい

◇ 個別学習・・・一人ひとりのニーズに応じた学習支援

◇ 集団活動・・・軽スポーツやゲーム等

◇ 体験活動・・・人や社会、自然等にかかわる活動

◇ 必要に応じて、児童生徒本人、保護者との面談を行います

～ 基本的な活動の流れ ～

① その日のめあて・スケジュールを立てる

② 個別学習・集団活動・体験活動等を行う

③ 学習、活動のまとめ

（午後まで活動する時は、弁当を持参します）

※ 午前だけ、午後だけ、1 時間だけ等、本人の状況に合わせて

通室できます。

上記に限らず、悩んでいることがあれば

どんなことでもお気軽にご相談ください！

さまざまな理由で登校できない児童生徒のために、社会的自立や学

校復帰を目指して本人の興味関心を踏まえた学習支援や集団活動等

を行っています

〇 最初に見学や体験を行います。

〇 学校を通して申請をして、正式に通います。

（※通室した日は、学校の出席日として扱います。）

〇 小学生は、保護者の引率で通います。

〇 中学生は、徒歩、自転車、公共交通機関のいずれかの

方法で通います。

※ あすなろ教室は、支援センターにあります。

※ 自転車通室するためには、申請が必要です。

通室について


